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 Del pasado 19 al 22 de setiembre se realizó 
en San José,  Costa Rica el VIII encuentro de 
laicos dominicos de América Central. 

 Con un total de 60 asistentes, nos dimos a la 
tarea de enfocarnos en cuatro hilos 
conductores bajo el lema de “Aprendizaje 
significativo, dejando huellas 
transformadoras”. Entre ellos, contamos con 
la presencia y participación de Fray Carlos 
Cacéres OP, padre provincial y de Fray 
Porfirio Atención OP, asesor laical de 
Guatemala.

 El congreso contó con la participación de 
laicos de los seis países que conforman la 
región: Guatemala, Honduras, El Salvador, 
Nicaragua, Costa Rica y Panamá.
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 En Costa Rica ya todo estaba listo para recibir a brazos 

abiertos a los laicos de países hermanos, quienes iniciaron 

su arribo desde horas tempranas del día.

 Después de un refrigerio y posteriormente del almuerzo, 

se llevó a cabo el acto inaugural con las palabras de 

bienvenida de Carlos Castro OP, laico coordinador del 

Consejo de fraternidades laicales saliente y de Fray Carlos 

Cáceres OP.

 No podíamos iniciar este congreso sin antes poner en 

manos de Dios todo lo que estaba apunto de desarrollarse. 

La Hora Santa acompañada de oración y cantos fue 

poniendo en sintonía el ambiente y preparando nuestros 

corazones para una jornada de aprendizaje y fraternidad.

 Seguidamente una dinámica “rompe hielo” permitió que 

cada delegación se presentara de manera amena.

 El trabajo en el auditorio inició con la proyección de un 

video promocional de Guatemala.

 RESIGNIFICAR fue el primer tema a desarrollarse, a cargo 

del músico costarricense Carlos “Tapado” Vargas, quien 

con sus palabras e instrumentos nos encausó a la tarea de 

buscar la armonía en nuestro entorno, siendo conscientes 

de que nuestros actos y presencia en la sociedad deben 

formar un acorde agradable al corazón, que genere paz 

donde quiera que se encuentre.
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 La jornada inició las 7:00 am con una actividad de presentación de las delegaciones ya 

completas de cada país.

 Después del desayuno, el video promocional de El Salvador y un ejercicio de gimnasia 
cerebral para activar las neuronas, nos dispusimos a escuchar a Fray Mario Torres, OP 

con el tema de REPENSAR, quien fue enfático en cuatro puntos principales:                                                    

1. La iglesia es UNIVERSAL, no sólo es parroquial.                                                                         
2. La iglesia debe estar PRESENTE en sus REALIDADES VITALES.                                                                 

3. Ser laico dominico es ser PREDICADOR DE LA GRACIA en medio del mundo.                                                     
4. La predicación es un medio para que EL REINO SE HAGA PRESENTE donde las fracturas 

de la sociedad son más fuertes.

 Luego de un refrigerio, la audiencia fue deleitada con bailes folklóricos de Costa Rica, 

ejecutados con alegría y mucho colorido por parte de niños de educación primaria.

 Llegó la hora del almuerzo, un pequeño descanso y luego el video promocional de 

Nicaragua, seguido de otro ejercicio de gimnasia cerebral para reactivar la atención y la 

concentración.

 REDISEÑAR fue el nombre del taller, que se desarrolló en dos partes, basándose en las 
etapas del Design Thinking, a cargo de Luis Mariano Malta OP, Juan David Pérez OP y mi 

persona, Carol Garro OP, tres laicos, educadores de profesión. En esta primera etapa los 
participantes se agruparon por fraternidades y luego por país. Luis Mariano inició su 

intervención con un video que nos invitaba a la reflexión. Primera fase: 

autoconocimiento (conciencia social y cultural). Seguidamente se realizó un listado de 
historial de logros de cada Fraternidad, el cual fue incluido en el historial de logros de 

cada país.
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 Después del almuerzo y de su respectivo descanso nos 

dirigimos nuevamente al auditorio para ver el video 
promocional de Honduras y realizar un nuevo ejercicio 
de gimnasia cerebral.

 El sacerdote diocesano Víctor Manuel Gómez “padre 
TOTO”, se encargó de trabajar el tema de 
RECONSTRUIR.             

 De su valiosa intervención nos llevamos cinco ideas 
principales:                                                                 
1. Reconstruir desde la vocación.                                  
2. Reconstruir desde un corazón sin cardiopatías.                                     
3. Reconstruir como protagonistas, no como 
espectadores.                                                                
4. Reconstruir con astucia, como las serpientes.           
5. Reconstruir con esperanza

 Posteriormente Carlos Castro OP, coordinador de 
COFLAC 2016-2019 presentó la informe de presidencia y 
puso a disposición todos los documentos referentes a 
este período de trabajo del Consejo, cerrando con 
cuentas claras y detalladas de la labor realizada.
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 Luego del refigerio vino la segunda 

parte del tema REDISEÑAR, posterior al 
video promocional de Costa Rica.

 Seguidamente, las fraternidades 
realizaron varios ejercicios de análisis, 
guiados por mi persona.

 El Cuadrante Q/T, el cual invita al 
análisis de las oportunidades, 
debilidades, amenazas y fortalezas de 
sus comunidades laicales. Una rutina de 
pensamiento visible, expresada en Post-
its, a manera de mural sobre una pared, 
ilustraba claramente las percepciones 
(Veo), análisis (Pienso) y dudas (Me 
pregunto) que manejan los 
participantes acerca de temas 
relacionados con su fraternidad.



Crónicas del Congreso

Costa Rica, 2019

DÍA 2
 La introducción al Modelo GROW es dada por Juan David 

Pérez OP a todos los grupos de trabajo, él es quien dirige la 
actividad.

 Para cerrar la jornada y todo el trabajo del día, 
compartimos una noche de Karaoke en familia, donde entre 
música y bocadillos, encontramos un espacio para 
conocernos más y sentirnos aún más familia.
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 El día inicia temprano con el rezo de Laudes en el auditorio. 

 Luego del desayuno, nos dirigimos al autobús para iniciar un 

recorrido por lugares emblemáticos de la provincia de Cartago: 

El Mirador y las Ruinas de Ujarrás y la Basílica de Los Ángeles, 

lugar donde se encuentra la piedra y la imagen del hallazgo de 

la “Negrita”, Nuestra Señora de Los Ángeles. Disfrutamos de un 

almuezo con comida típica costarricense en los salones de la 

parroquia.

 Al regreso, en la casa del congreso, nos esperaban la 

intervención del prior provincial Fray Carlos Cáceres OP, quien 

enfatizó en el tema del laicado en el Capítulo General.

 Las elecciones del nuevo Consejo de fraternidades laicales de la 

provincia. Después de invocar al Espíritu Santo y tener varias 

deliberaciones, queda definido el nuevo equipo de trabajo para 

los próximos tres años de esta manera: Germán Turcios OP 

(Coordinador), Wendy Guerra OP (Secretaria), Carmen Vásquez 

OP (Tesorera), Juan David Pérez OP (Vocal de Formación), Edgar 

Marinero OP (Vocal de Oración), Erick de León (Vocal de Misión, 

Justicia y Paz), mi persona, Carol Garro OP (Vocal de Promoción 

laical) y los suplentes respectivos Rosa Contreras OP, Axel López 

OP, Luis Malta OP, Raymunda Alonso OP, Otto Sandoval OP y 

Jonathan González OP.

 Cerramos la noche con la cena y la noche cultural, en donde 

cada país tuvo la oportunidad de mostrar un pedacito de su 

cultura con música, bailes, artesanías, bocadillos, etc.
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 El desayuno se hizo a una hora más temprana que la de los 

días anteriores, ya que nos debíamos dirigir a la Parroquia 
de La Dolorosa, donde celebraríamos la Eucaristía de cierre 
del Congreso. La celebración fue concelebrada por fray 
Carlos Cáceres OP, fray Porfirio Atencio OP, fray Estuardo 
López OP, fray Julio Quesada OP y fray Alfonso Molina OP.

 Luego de la Eucaristía nos dirigimos  a uno de los salones 
parroquiales para tomar un refrigerio y realizar las 
exposiciones del trabajo que cada país realizó.

 Un análisis nacional de cada una de las zonas de nuestra 
provincia nos ayudó a profundizar en la realidad de nuestros 
hermanos centroamericanos. 

 Llegó el momento del almuerzo, donde al compás de la 
música calypso, parte del folklore de Costa Rica, 
compartimos los últimos momentos en familia.

 Al finalizar el almuerzo, fuimos despidiendo a las 
delegaciones. Un fuerte abrazo, deseándoles buen viaje de 
regreso a sus países de origen. Nos despedimos con la 
esperanza de encontrarnos nuevamente dentro de tres años 
en Nicaragua.

 Nuestro deseo de que lo vivido en este congreso sea de 
apoyo para resignificar, repensar, rediseñar, reconstruir y 
hacer trascendental nuestra misión laical en América 
Central. 




