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I Estación: Jesús es Condenado a Muerte 
 



I Estación: Jesús es Condenado a Muerte 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 

En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Del Evangelio según san Mateo    27,22-23.26: 
 
Pilato tomó de nuevo la palabra y les preguntó: «¿Qué hago 
con el que llaman rey de los judíos?» Ellos gritaron de nuevo: 
«Crucifícalo». Y Pilato, queriendo complacer a la gente, les 
soltó a Barrabás; y a Jesús, después de azotarlo, lo entregó 
para que lo crucificaran. 
 
Reflexión: Justicia y misericordia, o indiferencia y condena  
 
A veces, tenemos la decisión de condenar o atender. Sea por 
nuestro puesto o posibilidades, tenemos frente a nosotros a 
alguien herido, y podemos hacer algo; o ver para otro lado, y 
no hacer nada. Esto es grave. Porque decidir por no atender al 
necesitado, no es solo indiferencia, sino que es falta de 
humanidad no ver las heridas del que sufre. Están ante 
nosotros, sangran en sus necesidades y no podemos seguir 
siendo indiferentes.  
 
Señor, Tú que fuiste condenado injustamente, haznos 
conscientes del dolor humano. Que nuestra realidad de 
comodidad no sea pretexto para no optar por los que sufren, y 
así, sepamos decidir usar todo aquello que está en nuestras 
manos, para el bien del todos, en justicia y misericordia.  
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria  



 
 

II Estación: Jesús Carga con la Cruz 
 



II Estación: Jesús Carga con la Cruz 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 

En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del Evangelio según san Juan 19, 16-17 
 
Entonces Pilato se lo entregó para que lo crucificaran. Tomaron 
a Jesús, y, cargando él mismo con la cruz, salió al sitio llamado 
de la Calavera (que en hebreo se dice Gólgota). 
 
Reflexión: El sufrimiento de los vicios, lo carga también la 
familia 
 
No son pocas veces, cuando, a causa de la dependencia de la 
droga y el alcohol, se ponen pesos insoportables a los seres 
queridos. Las decisiones personales, impactan en los demás. 
Y los demás se ven afectados también por los efectos del vicio.  
 
Líbranos, Señor de estas decisiones no controladas que solo 
traen sufrimiento y dolor a nuestras familias. Sabemos, Señor, 
que Tú has cargado con nuestros sufrimientos, y ya no 
queremos hayan quienes cargan con las consecuencias 
negativas de otros, sino personas que deciden esforzarse por 
vivir un día a la vez en la prudencia, libertad y paz.  
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
 
  



 
 

III Estación: Jesús cae por Primera Vez 
 



III Estación: Jesús cae por Primera Vez 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del libro del profeta Isaías 53, 4-6 
 
Él soportó nuestros sufrimientos y aguantó nuestros dolores; 
nosotros lo estimamos leproso, herido de Dios y humillado, 
traspasado por nuestras rebeliones, triturado por nuestros 
crímenes. Nuestro castigo saludable vino sobre él, sus 
cicatrices nos curaron. Todos errábamos como ovejas, cada 
uno siguiendo su camino, y el Señor cargó sobre él todos 
nuestros crímenes. 
 
Reflexión: Si hay maltrato intrafamiliar, es toda la 
humanidad la que cae 
 
Parece que la humanidad no ha avanzado, cuando sabemos 
que hay caídos por la violación a sus derechos humanos, como 
lo es el maltrato intrafamiliar. Es una meta cristiana hacer que  
cada familia conozca el amor verdadero que viene de Dios. 
Este amor que es capaz de unir hogares, y hace un lugar 
seguro para todos los miembros. Que todo maltrato se acabe, 
y sus efectos puedan ser curados por nuestro Salvador. 
 
Pidamos por las familias donde se sufre de maltrato 
intrafamiliar y por todas las personas que no tienen voz para 
pedir auxilio. Que el Señor del amor y la misericordia pueda 
llegar a sus vidas y llenarlos de amor y paz, Amén. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria  



 
 

IV Estación: Jesús se Encuentra con su Madre 
 



IV Estación: Jesús se Encuentra con su Madre 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del Evangelio según San Lucas 2, 34-35.51 
 
Simeón los bendijo y dijo a María, su madre: «Mira, éste está 
puesto para que muchos en Israel caigan y se levanten; será 
una bandera discutida: así quedará clara la actitud de muchos 
corazones. Y a ti, una espada te traspasará el alma». Su madre 
conservaba todo esto en su corazón. 
 
Reflexión:  Si es amor, se comparte el sufrimiento 
 
No se puede hacer a un lado la realidad que viven muchas 
familias que sufren al ver a un familiar enfermo, sea por la edad 
o por un malestar. Ellos, que están cerca del dolor de los que 
aman, también viven, a veces, su propio Calvario. Y es que 
cuando se ama de verdad, también se encarna en los 
corazones los sufrimientos de los seres queridos hasta 
hacerlos propios.  
 
Que Nuestro Señor mantenga esa compasión en cada 
corazón, para poder seguir acompañando con paciencia a sus 
seres queridos, teniendo la fe y esperanza que el Señor y 
Nuestra Madre los acompañan en sus dolores.  
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
  



 
 

V Estación: El Cireneo Ayuda a Jesús a llevar la cruz 
 



V Estación: El Cireneo Ayuda a Jesús a llevar la cruz 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura de la carta de san Pablo a los Filipenses.          
2,15 
 
“Para que sean irreprochables y sencillos hijos de Dios sin 
tacha, en medio de una generación perversa y depravada, en 
medio de la cual brillan como estrellas en el mundo”  
 
Reflexión: La solidaridad es trabajar por el Reino 
 
No importa cuánto se esfuerce, la oscuridad no puede apagar 
la luz de Dios. Podemos confiar en que Su luz estará allí para 
nosotros, en la generosidad y en la solidaridad. Esa luz, que 
brilla para muchas personas, incluso para quienes no tienen 
esperanza.  
 
Señor, que seamos aquellos que trabajamos por el Reino de 
Dios en medio de las injusticias del mundo y sus 
complicaciones, y no dejemos de ayudar a quien lo necesita, 
haciendo todo en silencio, y sin buscar la gloria personal. 
Porque ser luz, es ayudar a los demás, y es ayudar al mismo 
Señor. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
  



 
 

VI Estación: La Verónica Enjuga el Rostro de Jesús 
 



VI Estación: La Verónica Enjuga el Rostro de Jesús 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura de la carta de san Pablo a los Romanos   12,12 
 
“Alégrense de la esperanza que comparten; no cedan ante 
las tribulaciones y sean perseverantes en la oración”. 
 
Reflexión: Ver el verdadero rostro de Jesús 
 
Cuando no vemos la realidad del mundo, nos convertimos en 
aquellos que juzgan sin conocer la verdad, como la de quienes 
son perseguidos injustamente, ya que hemos dejado de ver el 
rostro de Dios en ellos. Nos alejamos del amor de Dios y su 
misericordia, y nos aferramos a una realidad donde la mentira 
nos dice que todo está bien, para no ser perseguidos por la 
defensa de la verdad y la justicia de los demás.  
 
Te pedimos Señor, que sepamos reconocer en nuestros 
hermanos perseguidos, tu rostro sufriente, que quiere ser 
atendido y escuchado, para poder llevar justicia y alegrías a los 
corazones de tantos que son condenados sin piedad.  

 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
 
  



 
 

VII Estación: Jesús cae por Segunda Vez 
 



VII Estación: Jesús cae por Segunda Vez 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pedro  2, 24 
 
Él llevó nuestros pecados en su cuerpo hasta el leño, para que, 
muertos a los pecados, vivamos para la justicia. Con sus 
heridas fueron curados. 
 
Reflexión: Hay personas que caen, porque los botan 
 
Sí, es triste ver un hermano caído, y más triste es verle caer de 
nuevo. Pero duele más cuando cae por causa de sus amigos 
y familiares que ponen pesos sobre sus hombros sin necesidad 
alguna y hasta se les oprime y explota. 
 
Señor Jesús, danos un corazón misericordioso. Haz que 
podamos ayudar a otros en sus caídas, que no seamos 
indiferentes ante sus desgracias, sino que seamos esa mano 
amiga que ayuda sin distinción alguna y sin esperar algo a 
cambio. El mundo necesita cambiar ante la opresión y 
explotación del hermano, y este cambio está en nuestras 
manos. Pero Tú sabes que no podemos solos, sino solo con tu 
ayuda podemos hacer un mundo mejor.  
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
 



 
 

VIII Estación: Jesús Consuela a las Mujeres de 
Jerusalén 



VIII Estación: Jesús Consuela a las Mujeres de 
Jerusalén 

 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del Evangelio según San Lucas   23, 27-31 
 
Le seguía una gran multitud del pueblo y de mujeres llorando 
y lamentándose por él. Jesús se volvió y les dijo: —Mujeres de 
Jerusalén, no lloren por mí; lloren más bien por ustedes y por 
sus hijos.  
 
Reflexión: En su dolor, Él consolaba 
 
En medio de una sociedad convulsa, observamos familias que 
sufren abandonos: niños que pasan años sin ver a alguno de 
sus padres, o incluso, a los dos. Muchas veces, fruto de la falta 
de oportunidades, la migración, o los que no se hacen cargo 
de sus deberes como padres o madres de familia, se ausentan 
y no miden el dolor que provocan en su pareja o en sus hijos.  
 
Ante esta realidad, Señor Jesús, enséñanos a consolar a los 
que sufren, a atender los dolores de nuestro prójimo, a no 
fijarnos solo en nuestras quejas. Que, a Tu ejemplo, también 
nosotros tengamos un corazón compasivo capaz de consolar 
ante el clamor de aquellos que son abandonados. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
  



 
 

IX Estación: Jesús cae por Tercera Vez 
 



IX Estación: Jesús cae por Tercera Vez 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del libro de Habacuc      1,12-13 
 
¿No eres tú, Señor, desde antiguo mi santo Dios que no 
muere? Tus ojos son demasiado puros para mirar el mal, no 
pueden contemplar la opresión. ¿Por qué contemplas en 
silencio a los bandidos, cuando el malvado devora al inocente? 
 
Reflexión: Ante la indiferencia, la valentía de actuar 
 
Es un deseo natural que todos podamos vernos como 
hermanos y poder ayudar a todos sin distinción, para que se 
termine la indiferencia con los más pobres y marginados de los 
pueblos, y que todos los cristianos vivamos el mandamiento 
del amor, sin discriminaciones.  
 
Pidamos al Señor del amor y la justicia que nos llene de 
valentía para luchar contra la marginación y exclusión de 
personas. Y así, viviendo como hermanos, podamos construir 
juntos el Reino de amor y paz. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
  



 
 

X Estación: Jesús es Despojado de sus Vestiduras 
 



X Estación: Jesús es Despojado de sus Vestiduras 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 

Lectura del Evangelio según san Juan   19, 23-24 

Los soldados, cuando crucificaron a Jesús, tomaron su ropa, 
haciendo cuatro partes, una para cada soldado. Y apartaron 
la túnica. Era una túnica sin costura, tejida toda de una pieza 
de arriba abajo. Y se dijeron: “no la rasguemos, sino echemos 
a suertes a ver a quién le toca”. 

Reflexión: Despojar al otro, hasta de la dignidad 
 
Hoy, ya no solo se trata de quitar lo poco que se tiene, del 
egoísmo de obtener lo que tiene el otro. Hay medios para hacer 
pública la humillación, y así, pueda verse una, otra y otra vez. 
Y esto, solo para ganar seguidores, aún a pesar de dejar al otro 
sin dignidad. Son tantos, quienes aprovechándose de 
situaciones de vulnerabilidad, construyen su fama y su 
reconocimiento a partir de humillar al otro.  
 
Señor, no permitas que seamos parte de estos juegos. Al 
contrario, que sepamos defender al que no lo puede hacer con 
sus capacidades, y seamos nosotros quienes vistamos y 
devolvamos dignidad a quienes se las han arrebatado.  
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
 
  



 
 

XI Estación: Jesús es Clavado en la Cruz 
 



XI Estación: Jesús es Clavado en la Cruz 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del Evangelio según san Mateo   27,35-42 
 
Una vez que le crucificaron, se repartieron sus vestidos, 
echando a suertes. Y se quedaron sentados allí para 
custodiarle. Los que pasaban por allí le insultaban, meneando 
la cabeza y diciendo: “Tú que destruyes el Santuario y en tres 
días lo levantas, ¡sálvate a ti mismo, si eres Hijo de Dios, y baja 
de la cruz!”  
 
Reflexión: La calumnia puede matar la dignidad del otro 
 
Cuántas veces se ha manchado la dignidad de alguien por una 
calumnia, un rumor o un chisme. Y cuántas veces hemos sido 
cómplices de la crucifixión del hermano por medio la legua. Es 
fácil seguir la corriente a los chismes, es fácil incluso aumentar 
esa historia inventada. Pero lo que es difícil, es reparar el daño 
que hemos hecho con las palabras.  
 
Señor Nuestro, que ya no seamos partícipes de este asesinato 
de la dignidad de los hermanos, de quienes hemos perdido la 
noción de hacer daño en su reputación. Que podamos ser 
verdaderos instrumentos de vida y no de muerte en nuestros 
entornos. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
 
 



 
 

XII Estación: Jesús Muere en la Cruz 
 



XII Estación: Jesús Muere en la Cruz 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del Evangelio según San Juan    19, 28-30 
 
Después de esto, sabiendo Jesús que ya todo estaba 
cumplido, para que se cumpliera la Escritura, dice: «Tengo 
sed.» Había allí una vasija llena de vinagre. Sujetaron a una 
rama de hisopo una esponja empapada en vinagre y se la 
acercaron a la boca. Cuando tomó Jesús el vinagre, dijo: 
«Todo está cumplido.» E inclinando la cabeza entregó el 
espíritu.  
 
Reflexión: La muerte, el duelo, el dolor de la injusticia 
 
El hombre sufre la muerte de un ser querido, y ante la muerte 
de un hijo, la madre es la que más derrama lágrimas, puesto 
que es un hecho fuera de lo normal, que no sea el hijo quien 
entierre a su madre. Hoy, nos unimos a los que sufren la 
muerte de un familiar, pero especialmente por los que han sido 
arrebatados por la violencia o la guerra. 
 
Señor de la vida, te pedimos por todas las madres y familiares 
que sufren la muerte de un miembro de su familia, para que Tú 
seas su fortaleza y obtengan la esperanza de la vida eterna. 
Amén. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 



 
 

XIII Estación: Jesús es Descendido de la Cruz 
 



XIII Estación: Jesús es Descendido de la Cruz 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del Evangelio según San Mateo 27,55-58 
 
Había allí muchas mujeres mirando desde lejos, aquellas que 
habían seguido a Jesús desde Galilea para servirle. Al 
atardecer, vino un hombre rico de Arimatea, llamado José, que 
se había hecho también discípulo de Jesús. Se presentó a 
Pilato y pidió el cuerpo de Jesús. Entonces Pilato dio orden de 
que se le entregase. 
 
Reflexión: Y cuando todo parece perdido, confiar en Ti, Señor 
 
En medio de tanta secularización, abandono de la fe, proyectos 
en la Iglesia que mueren, hay quienes mantienen la fe y la 
esperanza en el Señor, incluso cuando parece acabado y sin 
futuro. Son ellos, quienes sin perder el ritmo ante los fracasos 
y deserciones, construyen el Reino de bondad y amistad. Que 
seamos también nosotros, los que no pierden la esperanza en 
las palabras de Jesucristo, aún cuando todo parece perdido.  
 
Señor, que no perdamos la luz de tu mirada que nos invita a 
seguir adelante a pesar de las adversidades y del avance de 
las tinieblas. Tu Reino, Señor, está en tus manos, y queremos 
seguir confiados en tu acción en medio de nosotros.  
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
  



 
 

XIV: Jesús es Sepultado 
 



XIV: Jesús es Sepultado 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Lectura del santo Evangelio según san Juan 15, 10-11 
 
“Si guardan mis mandamientos permanecerán en mi amor, 
como yo he guardado los mandamientos de mi Padre y 
permanezco en su amor. Les he dicho esto para que mi gozo 
esté en ustedes, y su gozo sea perfecto”. 
  
Reflexión: ¿En dónde buscamos a Jesús, en dónde 
buscamos la felicidad? 
 
Buscamos la felicidad en el mundo, en pequeños momentos 
que son un abrir y cerrar de ojos. Nos quedamos aferrados en 
lo temporal, en la riqueza, en algún placer, o en un “me gusta”, 
que nos ciega de lo verdadero y eterno.  
 
Pidamos a Dios, reconocer su amor en nuestra vida, siendo 
agradecidos por nuestros seres queridos, por nuestra salud, 
por la vida misma. Sabernos ofrecidos de una felicidad eterna, 
y sentirnos amados sin límites por Él mismo. Ese amor que 
sigue cuidando de nosotros, y que sigue actuando en cada 
circunstancia de nuestras vidas. 
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
  



 
 

XV Estación: Jesús ha Resucitado 
 



XV Estación: Jesús ha Resucitado 
 
V/. Te alabamos oh Cristo y te bendecimos. 
R/. Que por tu santa Cruz redimiste al mundo.  
 
En esta estación, pedimos especialmente por la familia… 
 
Del evangelio según san Lucas 24,1-7 
 
«Al amanecer el día primero de la semana, las mujeres 
corrieron al sepulcro, pero encontraron la piedra corrida y el 
sepulcro vacío. Ellas no podían salir de su asombro, cuando se 
presentaron dos hombres con vestiduras deslumbrantes; 
quedaron aterrorizadas, pero ellos les dijeron: ¿Por qué 
buscan entre los muertos al que vive? No está aquí. Ha 
resucitado»  
 
Reflexión: Ser anunciadores de Cristo vivo 
 
Vivimos actualmente en un mundo de consumismo donde todo 
lo nuevo, lo moderno, y las redes sociales nos mantienen 
ocupados. Nos hemos vuelto indiferentes ante la escucha de 
la Palabra de Dios, y estamos tan desinformados de la Buena 
Nueva, que nos volvemos sordos ante ésta.  
 
Señor Jesús, que no seamos sordos a tu Palabra que es vida 
eterna. Tú que resucitaste, haz que también nosotros 
resucitemos ante el mundo, venciendo las tentaciones, el 
pecado, las pasiones y malas acciones. Y así, ser verdaderos 
testigos de tu resurrección y testimonio vivo de tu Evangelio 
que es buena nueva para todas las naciones.     
 
Señor pequé, ten piedad y misericordia de mí.  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria 
 


